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11 expressions liées à la vitesse
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En perte de vitesse
Se dit de quelqu'un 
ou de quelque chose 
dont l'importance 
ou le pouvoir diminue.

Démarrer sur les chapeaux de roue
Démarrer très rapidement. 
Autrefois, les chapeaux de roue 
désignaient les enjoliveurs d'une voiture, 
c'est-à-dire les pièces métalliques 
recouvrant le centre des roues.

Aller à pas de loup
Aller lentement et 
discrètement pour ne pas 
se faire repérer, comme 
un loup s'approchant 
de sa proie.

Courir 2 lièvres à la fois
Vouloir à tout prix atteindre 
plusieurs objectifs, au risque 
de tous les rater.

Aller vite en besogne

En quatrième vitesse
Très vite, à toute allure.
Cette expression est née il y a 
environ 50 ans lorsque les voitures 
sont passées de 3 à 4 vitesses. 
Elles avaient donc, pour l'époque, 
des vitesses très élevées. 
Aujourd'hui, la plupart des voitures 
ont 5 et même 6 vitesses.

Rien ne sert de courir, 
il faut partir à point

C'est la morale (ou conclusion) 
du Lièvre et la Tortue, 
une fable de La Fontaine. 
Elle signifie qu'il vaut mieux 
réfléchir que se précipiter. 
On dit aussi : 

un lièvre »

une tortue ».

En 2 temps, 
3 mouvements

Très vite, en un rien 
de temps.

À la vitesse 
de la lumière

À très grande vitesse. 
La vitesse de la lumière 
est 300 000 km/s !

Mettre 
les bouchées 
doubles

Aller plus vite, 
accélérer un travail.

Aller plus vite 
que la musique

Agir trop vite.
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