
Héra

Le dieu-forgeron
Héphaïstos est le dieu du feu, des volcans 
et de la métallurgie. Il est le forgeron des 
dieux et des héros. Ainsi, il fabrique 
l’armure d’Achille, le trident de Poséidon, 
la cuirasse d’Héraclès, le sceptre de 
Zeus… Héphaïstos est représenté sous 
la forme d’un nain ou d’un vieillard 
robuste, la tête couverte d’un bonnet. 
Il a toujours un marteau à la main.

Un enfant sans père
Héphaïstos est le fils d’Héra, 
la femme de Zeus. Elle lui a donné 
naissance toute seule pour se venger 
des infidélités de son mari. 
Héphaïstos est très laid et boiteux. 
Héra, dégoûtée, l’expulse de 
l’Olympe ! Il tombe dans la mer 
et est recueilli par Thétis, l’une 
des Néréides.

La vengeance d’Héphaïstos
Pour se venger de sa mère qui l’a 
abandonné, Héphaïstos construit 
un trône magique. Héra s’y assoit 
et y reste prisonnière. Rendu ivre 
par Dionysos, le dieu du vin, 
Héphaïstos accepte finalement 
de libérer sa mère.

Le mari de la belle Aphrodite
Héphaïstos est marié à Aphrodite, 
la déesse de l’amour. Mais elle le trompe 
souvent... Pour se venger, Héphaïstos 
la piège avec son amant Arès, le dieu 
de la guerre. Il les enferme dans un filet 
magique pour les humilier devant 
les autres dieux.

Héphaïstos, le dieu du feu
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1  Héphaïstos est le dieu du feu, 
de la métallurgie et des volcans.

2  Héphaïstos est le fils d’Héra. 
Elle lui a donné naissance 
toute seule pour se venger des 
infidélités de son mari, Zeus. 
Mais comme Héphaïstos est 
très laid, Héra le jette dans  
la mer.

3  Pour se venger, Héphaïstos 
construit un trône magique sur 
lequel sa mère reste longtemps 
prisonnière.

4  Héphaïstos est marié avec 
Aphrodite, la déesse de l’amour. 
Mais celle-ci le trompe. Aussi, 
Héphaïstos décide de lui tendre 
un piège.

Infidélité : fait d’avoir des relations 
sexuelles avec une autre personne 
que sa femme ou son mari.
Boiteux : personne qui marche 
en se penchant d’un côté.
Olympe : montagne des dieux.
Néréide : femme vivant dans la 
mer aux côtés du dieu Poséidon.
Amant : homme avec lequel une 
femme mariée a des relations 
sexuelles.


