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Le continent européen

Les Alpes
Cette grande chaîne de montagnes 
sépare l’Italie de la France et 
recouvre presque toute la Suisse
et l’Autriche. Son plus haut sommet 
est le mont Blanc (4 810 m).

L’Europe centrale
Entre l’Allemagne, la mer 
Baltique, les Balkans
et la Russie, les pays 
d’Europe centrale ont été 
marqués par l’influence 
allemande et autrichienne. 
Après la Seconde Guerre 
mondiale, ils ont été 
occupés par l’Union 
soviétique (l’actuelle 
Russie). Presque tous
sont entrés dans l’Union 
européenne en 2004.

La Scandinavie
Entre la mer Baltique et la mer
du Nord, les pays scandinaves 
sont peu peuplés et recouverts 
de forêts. Ils font partie
des pays les plus riches
et développés du continent 
européen.

Les Carpates
Moins élevée que les 
Alpes, cette longue 
chaîne de montagnes 
traverse la Slovaquie, 
la Pologne, l’Ukraine
et la Roumanie. 

La Méditerranée
Cette mer sépare l’Europe de l’Afrique. Elle a été
le centre de l’Empire romain. Les pays qui la bordent 
et ses très nombreuses îles bénéficient d’un climat 
doux toute l’année. Beaucoup de touristes viennent
y passer leurs vacances. 

Les Balkans
Entre la Méditerranée, la mer Noire
et le Danube, ces pays ont appartenu 
à la Turquie jusqu’au début du XXe (20e) 
siècle. La plupart de leurs habitants 
sont de religion orthodoxe.
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Le Danube
Ce très long fleuve, 
né en Allemagne, dans
la Forêt-Noire, se jette 
dans la mer Noire. 
Autrefois, il constituait 
la frontière nord de 
l’Empire romain.
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À RETENIR
Scandinavie :
région de l’Europe du Nord.
Occuper (ici) :
contrôler un territoire étranger 
avec une armée.
Religion orthodoxe : 
religion des chrétiens d’Europe 
de l’Est et de Grèce.
Densément (ici) :
très.

1  L’Europe est un continent. 
C’est l’une des 5 parties du 
monde avec l’Asie, l’Afrique, 
l’Amérique et l’Océanie.

2  L’Europe est assez peu 
étendue (10,4 millions de km2), 
mais elle est très densément 
peuplée (plus de 730 millions 
d’habitants). 

3  Des forêts de Scandinavie aux 
côtes de la mer Méditerranée, 
l’Europe présente des paysages 
et des climats très variés. 

4  De nombreux pays européens 
comptent parmi les plus riches 
de la planète. 
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