
Athéna, la déesse
de la guerre et de la sagesse

Une guerrière
Athéna est la déesse de la guerre. 
À sa naissance, elle sort tout armée de la tête 
de son père, Zeus, en poussant un puissant cri 
de guerre ! Les Grecs la représentent souvent 
avec un casque et un bouclier orné de serpents. 

L’intelligence et la sagesse
Très intelligente, Athéna est la déesse 
de la stratégie et de la sagesse. 
Dans les légendes grecques, elle aide 
souvent les hommes à fabriquer 
des chars ou des navires. Par exemple, 
elle aide Jason et ses compagnons 
à construire l’Argo, leur bateau (lire p. 63). 

Athéna et Athènes
Athéna dispute la possession 
de l’Attique, une région de Grèce, 
à Poséidon, le dieu de la Mer. 
Pour les départager, Cécrops, 
le roi de l’Attique, leur demande 
d’offrir chacun un cadeau 
aux habitants de son royaume. 
Poséidon leur propose 
un magnifique cheval, 
tandis qu’Athéna leur offre 
un olivier. Les habitants 
trouvent que l’olivier leur sera 
plus utile. Ils choisissent Athéna 
et donnent le nom de la déesse 
à leur ville : Athènes.

Une déesse protectrice
Guerrière, Athéna protège aussi 
les hommes grâce à sa sagesse. 
Elle est la déesse de la justice, 
des lois et du bon gouvernement. 
Elle favorise l’agriculture et veille 
à la bonne entente à l’intérieur 
des familles. 
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1  Athéna est la déesse de la 
guerre et de la sagesse. Fille de 
Zeus, elle est sortie tout armée 
de la tête de son père !

2  Athéna est très intelligente. 
Elle aide les hommes à fabriquer 
des chars et des bateaux.

3  Même si c’est une guerrière, 

Athéna protège les hommes. 
Elle représente la justice, les 
lois et le bon gouvernement.  

4  Athéna est la déesse 
protectrice d’Athènes. Selon  
la légende, les habitants ont  
donné son nom à leur ville car la 
déesse leur avait offert l’olivier, 
un arbre très utile. 

À RETENIR
Stratégie (ici) : 
manière de conduire les 
opérations militaires.
Veiller à : 
s’occuper avec soin de quelque 
chose.


