
AR
T 

PR
ES

SE

Trier pour préserver la nature
Chaque Français jette dans sa poubelle environ 1 kilo de déchets par jour.
Certains sont recyclables. Pour cela, ils doivent être triés pour éviter 
qu’ils ne se retrouvent dans la nature.

Le papier
Le papier est l’une des matières 
qui se recycle le mieux (5 fois). 
C’est-à-dire que l’on peut 
récupérer le papier déjà utilisé 
pour en faire du neuf. 
Pour cela, il faut trier son papier 
dans les bons conteneurs.

Le verre
Dans la nature, il faut 4 000 ans 
à un morceau de verre pour
disparaître. Mieux vaut jeter 
ses bouteilles en verre dans 
des conteneurs spéciaux.
Le verre est alors fondu dans 
des fours pour fabriquer de
nouvelles bouteilles.

Les piles
Les piles contiennent des
produits dangereux. Si on
les jette n’importe où, elles 
polluent le sol et l’eau des rivières.

Le plastique
Les emballages en plastique, 
comme les bouteilles et les 
sacs, mettent plusieurs 
siècles à se biodégrader.

Les appareils 
électroniques
Les ordinateurs, les téléphones, 
les lecteurs MP3 contiennent des produits 
dangereux pour la nature. Il ne faut 
surtout pas les jeter à la poubelle, mais 
plutôt les emmener à la déchetterie.
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Dico
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Dico
Recyclable : que l’on 
peut transformer en vue 
d’une autre utilisation.
Déchetterie : lieu où 

l’on peut jeter les objets 
encombrants.
Conteneur (ici) : grand 
bac dans lequel on 

dépose des déchets.
Siècle : 100 ans.
Se biodégrader : se 
détruire dans la nature.
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