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La Bretagne 

Les côtes de Bretagne sont rocheuses 
et très découpées. Des golfes, des 
caps, des plages et des falaises se 
suivent tout au long du littoral.

Une région maritime La Bretagne est une région 
agricole : on y élève 
des porcs et on y cultive 
des légumes. C’est aussi 
une région de pêche.

Élevage et pêche

Certaines traditions  
sont toujours respectées  
en Bretagne. La langue  
bretonne est enseignée  
à l’université et dans  
certaines écoles. Des fêtes  
traditionnelles sont organisées  
dans les villages. C’est aussi  
la région des crêpes, des galettes  
et du far breton ! 

Des traditions 
régionales

•Superficie : 27 000 km2.
•Population : 3,2 millions d’habitants.
•Capitale de région : Rennes.
•4 départements : les Côtes-d’Armor (22), 

le Finistère (29), l’Ille-et-Vilaine (35) 
et le Morbihan (56).
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Tradition : habitude d’un 
pays, d’une région ou 
d’un peuple.
Far : sorte de flan 

compact, souvent aux 
pruneaux.
Maritime : lié à la mer.
Golfe : étendue de mer 

qui rentre dans les terres.
Cap : pointe de terre qui 
s’avance dans la mer.


