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Les 5 continents
Un continent est une grande étendue de terre à la surface du globe. 
Le monde peut être divisé en 5 continents.

L’Europe
•Superficie : 10,4 millions de km2.
•Population : 738 millions d’habitants.

Ce petit continent est l’un des plus 
densément peuplés. Rattaché à l’Asie, 
il forme l’Eurasie.

L’Amérique
•Superficie : 42,2 millions de km2.
•Population : 935 millions d’habitants.

Ce grand continent est formé de 2 grands 
ensembles : l’Amérique du Nord 
et l’Amérique du Sud.

L’Antarctique, 
un continent 
inhabité
L’Antarctique est un désert 
glacé où ne vit aucun être 
humain, sauf quelques 
savants.

L’Afrique
•Superficie : 30,2 millions de km2.
•Population : 1 milliard d’habitants.

C’est sur ce continent que sont apparus 
les ancêtres de l’homme, puis 
les premiers hommes modernes 
il y a environ 200 000 ans.

L’Océanie
•Superficie : 9 millions de km2.
•Population : 37 millions d’habitants.

Ce continent est formé de l’Australie 
et de milliers d’îles plus ou moins grandes, 
éparpillées dans l’océan Pacifique.

L’Asie
•Superficie : 43,8 millions de km2.
•Population : 4,2 milliards d’habitants.

Le plus vaste continent est aussi le plus 
peuplé : plus de 2 êtres humains sur 3 
y vivent.
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Globe (ici) :  
la Terre.

Densément peuplé :  
qui compte de très 
nombreux habitants.

Éparpiller :  
disperser.
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