
Pourquoi tous les agriculteurs 
ne font-ils pas du bio ?
Ces 50 dernières années, on a dit aux 
agriculteurs de produire beaucoup.
Aujourd’hui, on leur demande de produire 
mieux, en respectant la nature.
Mais suivre ces nouvelles règles du bio est 
difficile et coûte cher. Les agriculteurs bio 
produisent moins que les autres, ils vendent 
moins et gagnent moins d’argent.
Mais il y a de plus en plus de produits bio,
et de plus en plus de gens qui en achètent !

Le bio, c’est quoi ?

Le soin des terres

Le bio est le nom qu’on donne à l’agriculture biologique : le travail 
des fermiers qui cultivent la terre et élèvent des animaux en ne polluant pas 
et en utilisant des produits naturels.

Une étiquette
spéciale
Les agriculteurs « bio »
doivent respecter des règles
très précises et sont souvent 
contrôlés. Ensuite, leurs 
produits sont proposés aux 
consommateurs sans colorants 
et sans conservateurs 
chimiques, emballés avec
du matériel naturel… 
À la fin, ils sont vendus
avec une étiquette spéciale 
« agriculture biologique ».

Pas bio
Certains agriculteurs utilisent 
des produits chimiques dans leurs 
champs. Par exemple, des engrais 
pour que les plantes poussent vite 
et bien, ou des pesticides 
contre les mauvaises 
herbes et les insectes 
nuisibles. Tout cela 
pollue la terre et 
ce qui y pousse.

Bio
Les produits chimiques sont interdits. 
Les agriculteurs trouvent des méthodes
naturelles. Par exemple : chaque année, 
ils laissent reposer certains champs pour
qu’ils donnent ensuite de meilleures récoltes.
Ils enlèvent les mauvaises herbes en les 
arrachant ou en les brûlant. Ils nourrissent
la terre avec du compost ou des engrais
« verts ». Ils utilisent des coccinelles
pour détruire les pucerons.

S’occuper des animaux
Pas bio
Certains animaux vivent 
dans de petites étables. 
Des agriculteurs leur donnent
des médicaments ou
des aliments
fabriqués 
en usine. 

Bio
Les animaux doivent avoir de la place
et passer beaucoup de temps dehors.
Ils sont nourris avec des produits 
naturels (lait, foin)… Ils ne font
pas de longs déplacements pour 
ne pas être stressés. L’agriculteur 
choisit des races qui résistent bien 
aux maladies ou au mauvais temps.
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DicoDico
Chimique : qu’on ne 
trouve pas dans la nature.
Nuisible (ici) : qui 
détruit les cultures.

Compost : matière 
formée de végétaux en 
décomposition.
Vert (ici) : qui respecte 

l’environnement.
Conservateur (ici) : 
produit qui empêche  
les aliments de s’abîmer.
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