
Les agriculteurs et le Nil

La moisson (récolte)
Elle a lieu de mars à juin. Les épis de 
céréales sont coupés par les hommes 
avec une faucille en bois dotée 
d’une lame tranchante. Les femmes 
vannent le grain, aident à faire la bière 
et le vin, pressent l’huile des noix…

Une terre fertile
Les Égyptiens appellent la vallée 
du Nil la « terre noire » car le fleuve 
transporte chaque année du limon 
noir et fertile depuis l’Afrique 
centrale. De juin à octobre, le fleuve 
déborde et dépose du limon dans 
la campagne. C’est la crue du Nil.

Que cultivent 
les paysans ?
Au bord du Nil, on cultive des 
céréales, pour fabriquer le pain, 
et du raisin, pour faire du vin. 
Sur les hautes terres, les paysans 
font pousser des haricots, des 
oignons, des choux, des laitues… 
Les oasis du désert donnent 
des melons, des dattes 
et des figues.

Des terres cultivées 
au bord du Nil
Dès octobre, les paysans sèment 
et enfoncent les grains en 
passant la charrue. Puis les 
paysans attendent la récolte, 
très souvent abondante. 
Les années de sécheresse, 
les récoltes insuffisantes 
entraînent des famines. 
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Limon : mélange de sable 
et de débris animaux et 
végétaux qui se dépose 
sur les rives d’un fleuve.

Fertile : où les cultures 
poussent bien.
Abondant : qui est en 
grande quantité.

Famine : manque de 
nourriture.
Vanner : nettoyer les 
grains en les secouant.


