
Pour écrire au rédacteur en chef : f.dufour@playbac.fr

p. 6 ÉTONNANT  I   En Inde (Asie), des crocodiles ont aidé un chien à traverser une rivière !

(6 sur 100) des adultes français n’ont pas de canapé dans leur logement.6�% Source : Ifop
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 {   IL Y A 130 ANS   } 
Patrice de Mac Mahon mourait à 85 ans. En 1859, 
après une victoire contre les Autrichiens, l’empereur 
Napoléon III (3) l’avait fait maréchal (le grade 
militaire le plus élevé). Mac Mahon a été président 
de la République française de mai 1873 à janvier 1879.

 Lever du soleil : 8 h 13    I    Coucher du soleil : 18 h 58 
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Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jourDécouvre la version PDF du journal de demain dès ce soir, à 20 h, sur
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Dimanche, à Arras, des élèves ont déposé 
des fleurs en souvenir de l’enseignant tué.

Vendredi, à Arras 
(Pas-de-Calais) Un prof tué 

dans un collège-lycée 
par un terroriste

 islamiste
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*Consignes données aux enseignants par le ministère de l’Éducation. 

Il est possible de consulter les détails de l’exercice sur le site education.gouv.fr/vigipirate

À quoi ressemble un exercice 
de simulation anti-intrusion* à l’école ?

Exercice : S’échapper
2 CONDITIONS :

    Identifier clairement d’où vient le danger 
(ex. : entrée dans l’école d’un parent agressif, 
d’un cambrioleur, d’un terroriste...).

    Être certain de pouvoir s’échapper sans risque
avec les élèves (par les issues de secours, par exemple).

> L’exercice doit se faire dans le calme.

> L’enseignant doit demander le silence absolu.

> Les élèves et le professeur doivent prendre la sortie 
la moins exposée au danger ou à la menace, et la plus 
proche de la classe.

Exercice : S’enfermer

Situation 1

Les élèves sont dans la classe.

> Rester dans la classe.
> Verrouiller la porte.

Situation 2

Les élèves ne sont pas 
dans la classe.

> Leur faire rejoindre 
les emplacements prévus 
les plus sûrs. Ils doivent 
être identifiés (repérés) 
avant l’exercice.

Dans tous les cas :

Se barricader 
au moyen du 
mobilier identifié 
avant l’exercice 
(ex. : bureaux, 
tables...).

Éteindre 
les lumières.

S’éloigner 
des murs,
des portes 
et des fenêtres.

S’allonger sur le sol 
derrière plusieurs 
obstacles solides 
(ex. : chaises).

Faire respecter 
le silence absolu 
(portables en 
mode silence, 
sans vibreur).

Rester proche 
des élèves 
stressés et 
les rassurer.

1

2

Le jour de l’exercice, une alarme est déclenchée. 
2 exercices sont possibles : soit « s’échapper », soit « s’enfermer ».

Une même école peut s’exercer aux 2 thèmes.

Se barricader
Ici, s’enfermer dans 
un lieu en barrant les 
entrées avec des objets.
Factice
Faux.

Aucun exercice ne comporte 
l’utilisation d’arme factice.
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INSTRUCTION CIVIQUE  S I   Sécurité 

Page à découper, à classer et à conserver pour tes exposés.

Qui était 
Samuel Paty ? 
Ce professeur d’histoire-
géo enseignait dans les
Yvelines. Il a été assassiné 
le 16 octobre 2020,
près de son collège, par 
un terroriste islamiste de 
18 ans. Quelques semaines 
avant, Samuel Paty 
avait fait un cours à ses 
élèves sur la liberté de la 
presse (des journalistes). 
Il leur avait montré des 
caricatures (dessins qui 
se moquent) de Mahomet.    

 {   COMPRENDRE } 

{ CONTEXTE }

  Attaques  I   Depuis 2012, 
des dizaines d’attaques 
de terroristes islamistes 
ont eu lieu en France.

  Charlie   I   En 2015, près 
de 150 personnes ont 
été tuées dans plusieurs 
attaques (au journal 

Charlie Hebdo, dans 
la salle de concerts 
du Bataclan, dans des 
restaurants de Paris...).  

  Terroriste islamiste 
 Assassin tentant d’imposer 
sa religion par la terreur, 
mais trahissant l’islam sous 
prétexte de le défendre.  
  Se radicaliser 
 Ici, adopter une pensée 
extrême, très intolérante, 
violente, dangereuse.  
  Mahomet 
 Dans la religion musulmane 
(l’islam), messager ayant 
transmis la parole de Dieu 
aux hommes.   

Attaque au collège-lycée : 
1 mort et 3 blessés

  Vendredi matin, vers 
11 h, un terroriste 
islamiste arrive 

devant le collège-lycée 
Gambetta-Carnot, à Arras 
(Pas-de-Calais). Mohammed 
Mogouchkov, 20 ans, un ancien 
élève (lire p. 4), est armé de 
2 couteaux, selon des témoins. 
Il dit chercher un professeur 
d’histoire. C’était la matière 
enseignée par Samuel Paty
(lire Comprendre), tué il y a 
tout juste 3 ans. À l’extérieur 
de l’établissement, il frappe 
de plusieurs coups de couteau 
un prof de français, Dominique 
Bernard, 57 ans, et le tue. 
Un prof de sport essaie de 
s’interposer. Il crie aux élèves 
de s’enfuir. Il est gravement 
blessé. Le terroriste entre 

ensuite dans la cour du 
collège-lycée au moment de 
l’intercours, quand les portes 
s’ouvrent pour laisser sortir 
les élèves. Il monte un escalier 
pour aller dans le bureau 
du proviseur, mais ne le trouve 
pas. Il redescend ensuite dans 
la cour. Là, 2 employés tentent 
de le stopper. L’un se protège 
avec une chaise. Tous 2 sont 
blessés. Grâce à leur courage 
et à celui des profs, aucun 
élève n’est blessé. L’alarme 
«�alerte intrusion�» est 
déclenchée (lire p. 2)
et les élèves sont rapidement 

confinés dans des classes. Des 
policiers arrêtent le terroriste 
avec un Taser («�pistolet�» 
envoyant des décharges 
électriques). La police 
connaissait le jeune homme, 
car il s’était radicalisé.   

Le président Macron s’est 
rendu sur place dès vendredi 
après-midi. «�L’enseignant 
ayant été tué s’est interposé et 
a sans doute sauvé beaucoup 
de vies�», a-t-il dit. Dimanche,
à Arras, 5�000 personnes ont 
rendu hommage au professeur 
tué et aux 3 blessés.  

L’enseignant s’est interposé et a sans 

doute sauvé beaucoup de vies
«

»

«�J’ai suivi ce qu’il s’est 
passé vendredi. C’est 
triste et ça fait peur, 
car on se dit que 
ça peut nous arriver.�»

rédactrice en chef du jour
Lily

À LA UNESi tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr à partir de 20�h la veille.
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Comment appelle-t-on les habitants d’Arras ? Les Arrageois. 

Par R. Botte



Drôle d’accident

Un arbre où se trouvait 
un nid de frelons est tombé 
sur une route, à Hennebont 
(56), vendredi. 2 voitures 
ont été abîmées. Des 
pompiers sont intervenus.

Serpent en fuite

Un boa s’est échappé 
de chez sa propriétaire,
à Pamiers (09), il y a peu. 
Il a été trouvé en train 
de dévorer un pigeon ! 
Des pompiers l’ont capturé.

employés du ministère 
de l’Éducation, chargés 
de la prévention et de la 
sécurité, se rendront dans 
les 60�000 établissements 
scolaires du pays, lors 
des prochains jours. But :  
améliorer leur sécurité, 
suite à l’attaque d’Arras (62).

   1�000 Un prof tué à Arras : 
qui est le terroriste ?
  Il a tué un prof et blessé 

3 autres personnes   (lire 
pp. 2-3). Le terroriste 

islamiste (lire définition 
en p. 3) d’Arras (62) a 20 ans 
et s’appelle Mohammed 
Mogouchkov. Il a une fiche S 
et est surveillé par la police 
depuis cet été. C’est un ancien 
élève du collège-lycée où a eu 
lieu l’attaque. Depuis la rentrée, 
il étudiait les langues étrangères.  

  L’homme est né en Russie 
(Europe/Asie).   Il est arrivé en 
France avec sa famille en 2008. 
Il avait 5 ans. Son père a été 
expulsé en 2018, car il n’a pas 
obtenu le statut de réfugié. 
Mohammed Mogouchkov n’a 
pas ce statut non plus. Mais 
selon la loi, lorsque l’on arrive 
en France avant l’âge de 13 ans, 
on a le droit d’y rester. L’un de 
ses frères, lui aussi radicalisé 
(définition en p. 3), est en prison
pour 5 ans. En 2019, il a participé
à un projet d’attentat contre 
l’Élysée (où vit et travaille 
le président de la République).   
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13 °C

Cherbourg

Prévisions aujourd’hui
Température la plus froide/chaude

27 °C

Biarritz

{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Classe dans laquelle les élèves 
ont le droit de s’installer 
comme ils veulent pour 
travailler.  

 Lily, notre rédactrice en chef 
du jour (lire p. 7), est dans une
classe fl exible. Pour travailler, 
elle a le droit de s’asseoir par 
terre, sur un ballon de yoga... 
Et la maîtresse demande 
à ses élèves d’enlever leurs 
chaussures dans la classe 
(Une à venir) !  
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Des policiers 
devant le collège-lycée 
d’Arras (62), samedi. 

Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

Le mot «�attentat�» désigne une attaque terroriste. Vrai ou faux ? Vrai.
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  Chargé de 
 Ici, ayant pour mission.  
  Prévention 
 Ici, information donnée 
pour éviter un problème.  
  Fiche S 
 Fiche sur une personne 
qui, selon les services 
secrets (espions) français, 
risque d’être dangereuse 
pour le pays.  
  Statut 
 Ici, situation défi nie par
des règles, des lois.  
  Réfugié 
 Ici, personne en danger 
dans son pays et protégée 
dans un autre.  

Par V. Petit

  0/20   à l’homme 
ayant installé des pièges 
non autorisés par la loi,
dans son jardin, à Leigné-
les-Bois (86), en décembre 
2022. Un merle a été tué et 
un renard, blessé. L’homme 
vient d’être condamné 
à 600 euros d’amende. 

  0/20   à l’automobiliste 
qui a percuté 2 voitures 
en circulation avant 
de prendre la fuite, jeudi, 
à Vineuil (36). Personne 
n’a été blessé. Dimanche, 
il était toujours recherché.  

  0/20   aux 2 Belges 
surpris en train de pêcher
des anguilles, il y a peu, 
dans le Finistère (29). C’est 
une espèce protégée ! 
Ils seront bientôt jugés.  

  20/20   à l’équipe 
d’Afrique du Sud. Elle a 
battu la France, dimanche, 
et s’est qualifi ée pour les 
demi-fi nales de la Coupe 
du monde de rugby.  

  20/20   aux policiers, 
et aux gendarmes ayant 
empêché une attaque 
terroriste (lire p. 3) dans 
les Yvelines (78), vendredi. 
Un homme radicalisé (lire 
p. 3), armé d’un couteau, 
a été arrêté devant un lycée.  

  20/20   à Kylian 
Mbappé. Il a marqué 2 buts 
face aux Pays-Bas (2-1), 
vendredi, à Amsterdam, 
aux Pays-Bas. Grâce à leur 
victoire, les Bleus sont 
qualifi és pour
l’Euro 2024.  

{ LES NOTES }
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«�C’est essentiel 
de renforcer la sécurité 
à l’école. Il faudrait que 
l’on fasse davantage 
d’exercices “attentat”.�»

rédactrice en chef du jour
Lily

Un chien coincé 4 jours 
sous terre a été sauvé

  L’animal était en danger 
de mort.   Un chien a été 
sauvé, le 8 octobre, 

à Latoue (31). Il avait disparu 
4 jours plus tôt. Lors d’une 
promenade, ses propriétaires 
ont entendu des aboiements... 
venant de sous leurs pieds ! 
L’animal était coincé dans 
une buse, un gros tuyau 
placé sous terre, permettant 
d’évacuer de l’eau. Les maîtres 
de l’animal ont appelé les 
secours. Des pompiers sont 
rapidement arrivés sur place, 
accompagnés d’une équipe 

spécialisée dans les sauvetages 
d’animaux.

Un petit trou a été creusé 
dans le sol.   But : y faire passer 
une caméra, pour localiser 
le chien. Les sauveteurs ont 
ensuite découpé la buse à la 
disqueuse. Ils ont ainsi atteint 
l’animal et réussi à le libérer. 
Il n’était pas blessé, mais très 
déshydraté. Il a été transporté 
en urgence chez un vétérinaire, 
afin d’être examiné. On ignore 
comment il a réussi à entrer 
dans la buse.  

LE MOT
DU JOUR

Vendredi, à Paris (75), l’Assemblée nationale (lieu où des élus discutent et votent des lois)
a été illuminée aux couleurs du drapeau français, après l’attaque d’Arras (62) (lire pp. 2-3 et 4).

{ LA PHOTO DU JOUR }
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O� re d’abonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

Le mot «�attentat�» désigne une attaque terroriste. Vrai ou faux ? Vrai.
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  Disqueuse 
 Outil servant à découper 
des matériaux durs.  
  Déshydraté 
 Ici, dont le corps manque 
d’eau.  



  Pourquoi ont-ils choisi 
de l’aider, au lieu de 
le dévorer ?   À Mahad, 

en Inde (Asie), des crocodiles 
ont aidé un jeune chien errant
à traverser une rivière (on 
ignore quand cela s’est passé). 
L’animal était poursuivi par 
un groupe de chiens agressifs. 
Il a plongé dans la rivière pour 
rejoindre l’autre rive, et tenter 
de se mettre en sécurité. 
3 crocodiles se sont alors 
dirigés vers lui... et ils l’ont 
guidé, en nageant, jusqu’à 
l’autre bord. Ils l’ont même 
poussé avec leur museau ! Cet 
étonnant comportement a été 
étudié par des scientifiques.  

  Dans un article publié cet été, 
ils donnent une explication :   
selon eux, les reptiles ont 
eu pitié du chien poursuivi. 
Par «�solidarité�», ils ont 
donc voulu l’aider, au lieu 
de le manger !

SUIVI

Des crocodiles ont aidé un 
chien à traverser une rivière

tremblement de terre 
a secoué l’Afghanistan 
(Asie), dimanche, 8 jours 
après le précédent (lire 
n° 8�192). Le séisme du 
7 octobre a fait au moins 
1�000 morts (et non 2�000, 
comme d’abord annoncé), 
et de gros dégâts.

         Un 2e

N.-ZÉLANDE (OCÉANIE)
Record rebondissant

Mercredi, Mike Heard, 
41 ans, a battu le record 
du monde du plus grand 
nombre de sauts à 
l’élastique en 24 heures. 
Il en a effectué 941 (du pont 
d’Auckland) !

  0/20   à la femme de 
57 ans s’étant «�invitée�» à 
une dizaine de mariages 
(au moins), aux États-Unis 
(Amérique), ces dernières 
années. Elle volait des 
cartes-cadeaux et de 
l’argent o� erts aux mariés ! 
Elle vient d’être arrêtée.  

  20/20   à Luke Farritor, 
étudiant en informatique 
américain. Il vient de 
réussir à déchi� rer un mot 
complet («�pourpre�») sur un 
rouleau de papyrus retrouvé 
brûlé à Herculanum, en 
Italie (Europe). Comme 
sa voisine, Pompéi, cette 
ville a été détruite lors 
de l’éruption du volcan 
Vésuve, en 79 apr. J-C.  

{ LES NOTES }
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MONDE

«�C’est bizarre : souvent, les crocodiles 
se jettent sur les animaux. Là, on dirait 
qu’ils ont protégé ce chien des autres !�»

rédactrice en chef du jour
Lily

 volcano{ Le mot anglais du jour } avec                                       :

Paris

Mahad

Inde

Mahad
Océan
Indien

Paris-
Mahad :
7 100 km

et 9 heures
d’avion

Les dents des crocodiles tombent et repoussent jusqu’à 50 fois 
au cours de leur vie. Vrai ou faux ?

Vrai.

  Pourpre 
 Ici, couleur rouge foncé.  
  Errant 
 Ici, qui erre, qui n’a pas 
de maison ni de maître.  
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{ LA PHOTO DU JOUR }
Cette installation artistique lumineuse était 
présentée jeudi à Leeds, au Royaume-Uni 
(Europe), lors du festival annuel (ayant lieu 
tous les ans) Light Night Leeds.

avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :

Par S. Hervy
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ABONNEZ UN ENFANT AU PRIX 2023 LE PLUS BAS À MON QUOTIDIEN

Oui, je l’abonne pour 1 an (300 numéros) à :

{ RÉDACTRICE EN CHEF DU JOUR�* }

• Chanteuse : Louane
• Chanteur : Soprano
• Groupe : Trois Cafés Gourmands
• Actrice : Grace Van Dien

• Acteur : B. J. Mitchell
• Film : Chérie, j’ai rétréci les gosses
• Série TV : Greenhouse Academy
• Livres : Les Filles au chocolat

• BD : Juliette
• Sportive : Breanna Stewart
• Sportif : Antoine Dupont
• Appli : YouTube

FAVORIS

Lily - 10 ans - CM2 - Habite à Saint-Germain-en-Laye (Yvelines) - Veut devenir journaliste

Il y a trop de musiques
LÉONCIO, 10 ANS

«�C’est une histoire de famille, 
donc on s’attache beaucoup aux 
personnages. Le bébé en diamant 
est très drôle. J’ai moins aimé 
les musiques : il y en avait trop.�»

Des Trolls mignons et drôles
GABRIEL, 10 ANS

«�J’ai aimé, car il y a beaucoup de 
chansons et les personnages sont 
très mignons et très drôles. Il y a 
du suspense : on ne sait pas s’ils 
vont réussir à délivrer Floyd.�»

J’ai préféré Les Trolls 2
AVRIL, 11 ANS

«�Ce film est très drôle, mais j’ai 
préféré Les Trolls 2. J’ai beaucoup 
aimé les musiques, même si elles 
ressemblent vraiment à celles 
des autres films.�»

  Les Trolls, leurs cheveux 
fluo et leurs voix 
uniques sont de retour !   

Au début du film d’animation 
Les Trolls 3, Poppy et Branch 
(lire n°�7�254) s’apprêtent à 
assister au mariage de leurs 
amis Bridget et King Gristle. 
Mais une affaire de famille 
bouscule la cérémonie...  

John Dory, l’un des frères de 
Branch, les rejoint avec une 
mauvaise nouvelle : leur frère 
Floyd est retenu captif dans 
une prison de diamant. Des 
stars se servent de son talent 
pour chanter juste. D’après 
John Dory, la seule solution 
pour libérer Floyd est de 
recréer les BroZone, le groupe 
de musique que formaient 
autrefois les frères. En unissant  

leurs voix, ils réussiront peut-
être à faire éclater le diamant ! 
La bande se met alors en route 
pour réunir les frères. Au cours 
du voyage, Poppy redécouvre, 
elle aussi, l’histoire de sa 
famille...  J. L. 

Les Trolls 3 sort demain 
au cinéma.

Les Trolls réunis pour 
une mission familiale !

Matt Pokora, Vitaa et Amel Bent ont 
prêté leur voix aux personnages.
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  Psychiatre 
 Médecin qui s’occupe 
des maladies mentales 
(«�dans la tête�»).   
  Ressentir 
 Ici, éprouver.  
  Analyser 
 Ici, étudier.  
 Crainte 
 Peur, inquiétude.  
  Avoir conscience 
 Se rendre compte.  
  Contour 
 Ici, limite.  

MON ESPACE ABONNÉ

Vous avez souscrit votre 
abonnement en ligne.

Vous avez souscrit votre abonnement 
par téléphone ou courrier. 

Après avoir passé commande sur  
playbacpresse.fr, vos identifi ants sont créés 
automatiquement, vous les recevrez par email.
En cas de non réception, pensez bien 
à vérifi er vos spams ou contactez notre service 
Abonnements.

Pour plus d’informations, contactez notre SERVICE ABONNEMENTS : 
0825 093 393 (0,15€ TTC/MIN) DU LUNDI AU VENDREDI : 9 H - 18 H 

Créez votre compte sur 
https://digital.playbacpresse.fr/creer-compte
en vous munissant du numéro, nom et prénom 
de l’abonné(e).

Votre Espace abonné permet de gérer le profi l
de votre enfant abonné et accéder aux PDF 
de vos journaux. 

À quoi sert votre 
Espace Abonné ?
Votre Espace Abonné permet de visualiser
l’échéance d’abonnement et intervenir sur votre 
abonnement (changement d’adresse temporaire ou défi nitif, 
changement de coordonnées bancaires, réabonnement, 
suspension, visualisation des factures).

Vous trouverez ces 3 éléments sur l’enveloppe 
ou sur le journal (en haut de la Une) dans 
le pavé adresse. 

> Pour accéder à votre Espace Abonné, connectez-vous sur www.playbacpresse.fr/espace-abonne/connexion. 
Un code de vérifi cation vous sera envoyé à chaque connexion par email.
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Quelle expression avec une couleur signifie «�avoir très peur�» ?

Avoir une peur bleue. 

  Comprendre.   «�Pour avoir 
moins peur, il faut analyser 
ses craintes : il faut essayer 
de comprendre de quoi 
on a peur.�»  

  Normal.   «�Pour commencer,  
rassure-toi : c’est normal 
d’avoir peur. Même les 
personnes très courageuses 
ont peur. Cela veut dire que 
tu as conscience du danger, 
que tu as l’intelligence de 
comprendre qu’il se passe 
quelque chose de grave.�»  

  Écrire.   «�Ensuite, tu peux 
essayer d’écrire sur une feuille 
ce qui te fait peur. As-tu peur 
de mourir ? As-tu peur pour 
tes parents ? As-tu peur que 
d’autres personnes meurent ? 
Cela va te permettre de savoir 
de quoi tu as vraiment peur.�»  

  Nouveau.   «�Demande-toi si 
tu as déjà ressenti cette peur. 
As-tu toujours peur de quelque 
chose ou bien est-ce nouveau 
pour toi de sentir cela ? As-tu 

davantage peur quand 
tu sors ? As-tu envie de rester 
dans ton lit ?�»  

  Distance.   «�Les réponses vont 
te servir à défi nir les contours 
de ta peur. Cela permet de 
prendre de la distance. C’est 
un peu comme si tu mettais 
la peur à côté de toi, comme 
une maladie dont tu essaies 
de te débarrasser. Tu y verras 

plus clair et même si, dans 
tes réponses, des choses te 
semblent dangereuses (ex. : le
risque d’autres attentats existe), 
tu vas réussir à éviter d’avoir 
peur tout le temps. N’oublie 
pas qu’il ne faut pas que la 
peur t’empêche de rire avec tes 
copains, de faire des câlins à 
tes parents, de faire tes devoirs, 
de regarder des fi lms… De vivre.�»
 Déjà parue dans le n° 5�737.

Comment surmonter ta peur ? 

 Stéphane Clerget  
est médecin psychiatre, 
spécialiste des enfants. 
Il a écrit Comment 
renforcer ta confiance 
en toi (éd. Limonade).  

 Émotion   -   Depuis le 
meurtre d’un enseignant, 
vendredi, à Arras (Pas-
de-Calais), de nombreux 
enseignants et élèves 
ressentent de la peur.  

{ IL RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.frInterview par R. Botte


